
РАСПИСАНИЕ
ООД во второй группе раннего возраста «Одуванчики» 

на 2023-2024 учебный год.

№ 
п/п

День недели Образовательная 
область

ООД Время

1 Понедельник 1. «Физическое 
развитие»

Физкультура 9.10- 9.20

2. «Познавательное 
развитие»

ФЦКМ 9.30-9.40

2 Вторник 1. «Речевое развитие» Чт. худ. лит. 9.20-9.30

2. «Художественно - 
эстетическое развитие»

Музыка 9.40-9.50

3 Среда 1 .«Физическое 
развитие»

Физкультура 9.10-9.20

2.«Речевое развитие» Чт. худ. лит. 9.30-9.40

4 Четверг 1. «Художественно­
эстетическое развитие»

Рисование 9.10-9.20

2. «Физическая 
культура»

Физкультура 9.25-9.35

5 Пятница 1. «Художественно­
эстетическое развитие»

Лепка/ 
Аппликация

09.10-9.20

2. «Художественно­
эстетическое развитие»

Музыка 9.50-10.00



РАСПИСАНИЕ
ООД младшей группы «Бубенчики» 

на 2023-2024 учебный год

№ 
п/п

День недели Образовательная 
область

ООД Время

1 Понедельник 1. «Познавательное 
развитие»
2. «Физическое 
развитие»

ФЦКМ

Физкультура

9.10-9.25

10.10-10.25

2 Вторник 1. «Физическое 
развитие»
2. «Познавательное 
развитие»

Физкультура

ФЭМП

9.10-9.25

9.40-9.55

3 Среда 1. «Художественно­
эстетическое 
развитие»
2. «Художественно­
эстетическое 
развитие»

Музыка

Лепка/ 
Аппликация

9.00-9.15

9.30- 9.45

4 Четверг 1 .«Речевое развитие» Чтение худ. лит. 9.10-9.25

2. «Художественно­
эстетическое 
развитие»

Музыка 9.30-9.45

5 Пятница 1. «Художественно­
эстетическое 
развитие»
2. «Физическое 
развитие»

Рисование

Физкультура 
(на воздухе)

9.10-9.25

9.55-10.10



РАСПИСАНИЕ 
ООД в средней группе «Звездочки» 

на 2023-2024 учебный год.

№ 
п/п

День недели Образовательная 
область

ООД Время

1 Понедельник 1. «Познавательное 
развитие»
2. «Художественно­
эстетическое развитие»

ФЦКМ

Рисование

9.00-9.20

9.25-9.45

2 Вторник 1 .«Познавательное 
развитие»

ФЭМП 9.00-9.20

2. «Художественно­
эстетическое развитие»

Музыка 10.00-10.20

3 Среда 1 .«Речевое развитие» Чт. худ. лит. 9.00-9.20

2. «Физическое 
развитие»

Физкультура 9.50-10.10

4 Четверг 1. «Физическое 
развитие»

Физкультура 9.00-9.20

2. «Художественно­
эстетическое развитие»

Лепка/ 
Аппликация

9.25-9.45

5 Пятница 1. «Художественно­
эстетическое развитие»

Музыка 09.00-9.20

2. «Физическое 
развитие»

Физкультура 9.25-9.45



РАСПИСАНИЕ 
ООД в старшей группе «Снежинки» 

на 2023-2024 учебный год.

№ 
п/п

День недели Образовательная 
область

ООД Время

1 Понедельник 1. «Познавательное 
развитие»
2. «Художественно­
эстетическое развитие»
3. «Речевое развитие»

ФЦКМ

Музыка

Чтение худ. лит.

9.00-9.25

9.30-9.55

10.00-10.25
2 Вторник 1. «Познавательное 

развитие»
2. «Физическое 
развитие»

ФЭМП

Физкультура

9.00-9.25

10.00-10.25

3 Среда 1 .«Познавательное 
развитие»
2 . «Художественно 
эстетическое развитие»
3 .«Физическое развитие»

ФЦКМ

Рисование

Музыка

9.00-9.25

9.30-9.55

10.00-10.25

4 Четверг 1. «Художественно - 
эстетическое развитие»

Лепка/ 
Аппликация

9.00-9.25

2.«Физическое 
развитие»

Физкультура 9.40-10.05

5 Пятница 1. «Физическое 
развитие»

Физкультура 9.00-9.25

2. «Речевое развитие» Чтение худ. лит. 9.30-9.55

3. «Художественно - 
эстетическое развитие»

Рисование 10.00-10.25



РАСПИСАНИЕ 
ООД в старшей группе «Цыплята» 

на 2023-2024 учебный год.

№ 
п/п

День недели Образовательная 
область

ООД Время

1 Понедельник 1. «Познавательное 
развитие»
2. «Речевое развитие»

ФЦКМ

Чт. худ.лит

9.00-9.25

9.30-9.55

3 .«Художественно­
эстетическое развитие»

Музыка 10.00-10.25

2 Вторник 1 .«Познавательное 
развитие»

ФЭМП 9.00-9.25

2. «Физическая 
культура»

Физкультура 9.30-9.55

3 Среда 1. «Художественно 
эстетическое развитие»

Рисование 9.00-9.25

2 . «Познавательное 
развитие»
3 .«Физическое 
развитие»

ФЦКМ

Физкультура

9.30-9.55

10.15-10.40

4 Четверг 1. «Художественно­
эстетическое развитие» 
2. «Речевое развитие»

Музыка

Чт.худ.лит.

9.00-9.25

9.30-9.55

3. «Художественно - 
эстетическое развитие»

Лепка/ 
Аппликация

10.00-10.25

5 Пятница 1. «Художественно­
эстетическое развитие»

Рисование 09.00-9.25

2. «Физическое 
развитие»

Физкультура 10.15-10.35



РАСПИСАНИЕ
ООД подготовительной группы «Зайчата» 

на 2023-2024 учебный год.

№ 
п/п

День недели Образовательная 
область

ООД Время

1 Понедельник 1. «Познавательное 
развитие»
2. «Физическое 
развитие»
3. «Речевое развитие»

ФЦКМ

Физкультура

Чтение худ. лит.

9.00-9.30

9.35-10.05

10.10-10.40
2 Вторник 1. «Познавательное 

развитие»
2. «Физическое 
развитие»

ФЭМП

Физкультура

9.00-9.30

10.30-11.00

3 Среда 1 .«Познавательное 
развитие»
2 . «Художественно­
эстетическое развитие»

3 .«Художественно 
эстетическое развитие»

ФЦКМ

Рисование

Музыка

9.00-9.30

9.35-10.05

10.30-11.00

4 Четверг 1. «Познавательное 
развитие»
2. «Художественно 
эстетическое развитие»

3. «Художественно - 
эстетическое развитие»

ФЭМП

Лепка/ 
аппликация

Музыка

9.00-9.30

9.35-10.05

10.30-11.00

5 Пятница 1 .«Речевое развитие»

2 .«Художественно - 
эстетическое развитие»

3 .«Физическое развитие»

Чтение худ. лит.

Рисование

Физкультура 
(на прогулке)

9.00-9.30

9.35 -10.05

10.40-11.10


